
　三鷹JBSの活動は、学校(部活)外の社会体育活動です。参加にあたっては保護者の方の許可を

得て、保護者の責任のもとで参加してください。参加にあたっては、下記の注意事項を確認し、

了解の上で参加してください。また、しっかり守ってください。

※夜間の活動ですので、必ず保護者の許可を得て参加してください。

※参加には登録をお願いします。登録費(1,000円)は、主にスポーツ安全保険代になります。

※参加費はシャトル代、SUBARUの場合は会場使用料＋シャトル代です。

※当日は検温をして来て、練習前に名簿に記入してください。

※プレー中以外はマスクを着用してください。手洗い、消毒をお願いします。

※次の人は参加を遠慮してください。

　・37.5度以上の熱のある人。

　・発熱、せき・喉の痛み、味覚・臭覚異常、倦怠感などがある人。

※活動中の怪我などは、スポーツ安全保険の対象になります。活動中(往復を含む)の怪我等で

　医療機関にかかった場合は、手続きをしますので、ご連絡ください。卒業生を除く。

　対象は三鷹ＪＢＳ、鷹友会の活動中、及び、その通常の往復中です。

※参加にあたっては

　・往復での自転車の利用は可としますが、交通ルールを守り、事故のないように十分に気を

　　つけてください。雨天で利用する場合はレインコート等を使用し、傘さしは禁止です。

　・活動終了後は、寄り道などをしないで、まっすぐ帰宅してください。

　・携帯等の持参は可としますが、活動中・往復中とも緊急時以外使用しないでください。

　・保護者の方の付き添い、見学、お手伝いは歓迎します。

　・車での送迎は可能ですが、校内への駐車はできません。

※練習にあたっては

　・向上心を持って、全力で練習に取り組むこと。

　・挨拶、返事、声出しなど、しっかり声を出すこと。

　・時間を無駄にしないで、素早い行動を心がけること。

　・準備、片付け、清掃、荷物運びなど、仕事にも積極的に取り組むこと。

※活動予定や会場は、次のブログで確認してください。

http://mitakajbs.sblo.jp/

※活動についての問い合わせ等は、下記へメールでお願いします。

mtkjbs@mtkbad.sakura.ne.jp

三鷹JBSへの参加について


